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Veranstaltungsplan Begegnungsstätte Amsterdamer Str. 3 für Januar 2024

Hallesche Wohnungsgenossenschaft FREIHEIT eG

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

14.00 Uhr❊
Fingergymnastik

14.00 Uhr❊
Mit Bewegung und 
Musik gegen den 
Winterblues

14.00 Uhr❊
Wir begrüßen das 
neue Jahr

9.00 Uhr
Sport

14.00 Uhr❊

Handarbeitsgruppe

9.00 Uhr
Sport

14.00 Uhr❊

Alltagsgespräche

HWF-Vortragsreihe

15.00 Uhr❊

"Sag einen Ton, falls 
du noch Töne hast!" -
Erich Kästner

Fr. Siwik

9.00 Uhr
Sport

14.00 Uhr❊

Kleine Rätselrunde

14.00 Uhr❊

Spielenachmittag

Begegnungsstätte Amsterdammer Str. 3        Telefon: 25 199 706        ❊ Veranstaltung ohne Gebühr

9.00 Uhr
Sport

14.00 Uhr❊

Gut aufs Alter 
vorbereitet sein!

- Vortrag zu Vorsorge, 
Pflege und Prävention -

14.00 Uhr❊

Spielenachmittag

14.00 Uhr❊
Spaziergang im 
Wohngebiet
(wetterabhängig)

14.00 Uhr❊
Kaffeenachmittag

9.00 Uhr
Sport

14.00 Uhr❊

Alltagsgespräche

Neujahr

14.00 Uhr❊

Spielenachmittag


